
MY FIRST LOVE 
32 temps – 4 murs – Danse en ligne Débutante 

Chorégraphe : Pierre Mercier (QC)  
Musique: You’re my first love / Eden & Liana May 
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  Départ en musique : 16 Temps   AUCUN TAGS - AUCUN RESTARTS 
 
 
 PARTIE 1 
 1-8 CROSS ROCK STEP, CHASSETO RIGHT, CROSS ROCK STEP, CHASSE TO LEFT 
 1-2 Rock du PD croisé devant le PG - Retour sur le PG   12:00 
 3&4 Chassé PD, PG, PD, de côté, vers la droite 
 5-6 Rock du PG croisé devant le PD - Retour sur le PD 
 7&8 Chassé PG, PD, PG, de côté, vers la gauche 
  
 PARTIE 2 
 9-16 BACK ROCK STEP, CHASSETO RIGHT, BACK ROCK STEP, SHUFFLE FWD 
 1-2 Rock du PD derrière - Retour sur le PG 
 3&4 Chassé PD, PG, PD, de côté, vers la droite 
 5-6 Rock du PG derrière - Retour sur le PD 
 7&8 Shuffle PG, PD, PG, en avançant 
  
 PARTIE 3 
 17-24 STEP, PIVOT 1/2 TURN, SHUFFLE FWD, 1/2 TURN, 1/2 TURN, SHUFFLE FWD 
 1-2 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche   06:00 
 3&4 Shuffle PD, PG, PD, en avançant 
 5-6 1/2 tour à droit e et PG derrière - 1/2 tour à droite et PD devant   06:00 
 7&8 Shuffle PG, PD, PG, en avançant 
 Reprise À ce point-ci de la danse 
 
 PARTIE 4 
 25-32 1/8 TURN, 1/8 TURN, SHUFFLE 1/4 TURN, STEP, PIVOT 1/4 TURN, SHUFFLE FWD 
  total : 3/4 de tour à gauche 
 1-2 1/8 de tour à gauche et PD devant - 1/8 de tour à gauche et PG devant   03:00 
 3&4 Shuffle PD, PG, PD, 1/4 de tour à gauche   12:00 
 5-6 PG devant - Pivot 1/4 de tour à gauche   09:00 
 7&8 Shuffle PG, PD, PG, en avançant 
 Reprise Durant le 9e mur, face à 12:00 heures, faire les 24 premiers comptes 
  recommencer la danse depuis le début, face au mur de 06:00 heures 
 
 
BONNE DANSE !!!  LAISSEZ VOS PIEDS DANSER COUNTRY !! 

https://www.youtube.com/watch?v=uC-RPUfKDY4
https://www.youtube.com/watch?v=p3Lpx5RHih0
mailto:faismoidanser@hotmail.com
http://www.faismoidanser.com/
https://www.facebook.com/groups/NATHALIEPELLETIER/

